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今天不仅是医生，连病人中也存在着许多对美容医学特许、美容外科（cosmetic surgery）和 整形外

科（plastic surgery）有关的多种疑问和错误的概念。KCCS就是在向大众宣传并正确地分辩此问题，消

除人们对美容整形医学(cosmetic medicine)的偏见，作为专门的领域，为美容医学的发展做着努力。 

现在，世界上在美容外科（cosmetic surgery）领域中，拥有正规教育课程的国家里，以美国

(www.cosmeticsurgery.com)和澳大利亚(www.accs.org)为代表。这两个国家的教育系统分别拥有20年

和10年的历史。但是到目前为止，事实上，在各自本国的国家机关里，还没有正式认可和美容医学相关

的资格认证，只有在学会自发的组织中，有认可的专门会员以及专门的资格证明。现今，这两个学会都

在安全保护病人和为提高医疗人员水平而有效地运营着系统的教育系统网，为能得到国家的正式资格认

证，而倾力倾为。 

在美容医学中，分有为了改善外观容貌而使用的外科手术，以及使用非手术性疗法的美容内外科两个领

域。特别是在美容外科领域中，以整形重建为专门治疗和一般现有的整形外科发生尖锐地对立，互相竞

争。事实上，这两个不仅仅是概念上有差异，在教育方式上也能看出它们之间的明显差别。 

下面的内容是在美国美容整形外科学会(American Academy of Cosmetic Surgery)的正式网站( www.

cosmeticsurgery.com)上，特别对有关美容外科（cosmetic surgery）和整形外科（plastic surgery）

的概念及教育方式的差异所作的说明内容。在这里很好地体现了美容医学作为专门学科独立发展的根本

宗旨，同时也和KCCS的创立精神以及KCCS的教育系统不谋而合。 

 

1）所谓美容整形？  

（a）美容整形和整形手术的差别是什么？ 

美容整形手术是将焦点放在独特上，以通过手术性、医学性技术来改善外貌的医学科目。美容整形也可

以对头部、颈部、身体等 所有部位进行非手术性治疗。治疗的部位虽有正常的功能，但是由于审美上

的不足也可以选择美容整形。整形手术被定义为一门先天性残疾、外伤、烧伤或是由于疾病而引起脸或

身体缺陷所使用重建手段的外科专门科目。整形手术是对身体机能有问题的部分进行治疗，实际上也就

是复原。 

（b）整形外科医生和美容整形外科医生在教育上该如如何区分？   



由于在美容整形中，没有特别针对resident进修的课程，所以想成为美容整形的医生都带有不同的背景。

首先，一定是要上过医大，并且要尽可能地通过一般外科、耳鼻喉科、皮肤科还有类似整形外科等外科

专业课程的进修，在解剖学、心理学、病理学以及基本科学上取得优异成绩并被认可后，在取得专业修

业之后，还要不断地接受特别整形外科的post实习训练。不仅仅是通过workshops或研讨会以及讲座的

方式进行，还要通过一对一观察，以及类似fellowship课程那样的，和有成熟经验的美容整形医生一起

进行的训练课程来实现。在美容整形上有充分经验的医生可以得到由美国美容整形外科学会授予的资格

认证。整形外科医生是跟从许多美容整形外科医生一样的教育课程。医大毕业以后，还要进修学习治疗

包括肿瘤、腭开裂、畸形、细微结合、烧伤在内的脸部和身体缺陷的整形外科训练的医科课程。这以后，

才能得到由美国整形外科学会授予的资格认证。这时，整形外科医生为了取得在美容整形上的经验，可

以通过一般外科或是和皮肤科医生一样的阶段训练，通过专门会员（fellowship）训练课程、workshop

s、研讨会和讲座，在取得更多的经验之后，才能得到由美国美容整形外科学会授予的资格认证。 

 

2）美容整形课程的概要和专业医师 

这里向还在考虑选择美容整形外科课程的会员们，提供许多实用性很高的课程。在韩国，由于美容整形

学会的所有同僚们都聚集在此，特别是其中有多位优秀杰出的成员，他们在大学授课，通过持续不间断

具有专门性，向上力的课程，使其一直保持高超的技术水平。 

KCCS的任务就是持久地支持并发展美容内，外科的手术技术以及具有审美性的技术，并不断增进完善

系统知识。 

为了能达到这样的目标，对想要接受美容医学培训的医疗同僚们，将以系统完善的知识和积累的丰富经

验为坚实后盾，建立起最好的教育。再次提升韩国美容整形医学的水平，不仅可以安全有效地保护好病

人，还能给病人带来满意的美容整形手术结果，使患者倍感幸福感。 

 

 


